OKO-LANDBAU

DER LANGE KAMPF

FUR BESSERE BODEN

Die Bio-Landwirtschaft verzichtet auf
Mineraldiinger und steigert die Fruchtbarkeit
des Bodens. Die Mikroorganismen im

Humus sieht sie als ihre besten Mitarbeiter.

sein - sowohl was die Produktion als auch was die Be-

wirtschaftung der Flachen betrifft. Mit seinen Ideen,
Konzepten, Methoden hat er Pionierfunktion und ist Motor
fur Innovationen in der Landwirtschaft. Dies betrifft ganz
besonders den zentralen Aspekt der ,Erhaltung oder gar
Steigerung der Bodenfruchtbarkeit®. In ihm liegt der Schlis-
sel fiir Nachhaltigkeit und Produktivitidt. Und da spielt das
Leben eine Hauptrolle.

Die Organismen dort sind leistungsfiahige ,Mitarbeiter®,
die auf natiirlichem Wege fiir eine gesunde Erndhrung der
Pflanzen und eine gute Bodenstruktur sorgen. Es ist nicht
sinnvoll, auf sie zu verzichten, doch der konventionelle
Ackerbau tut dies. Die mineralische Diingung der Nutz-
pflanzen ,,aus dem Sack” erndhrt zwar die Pflanze, ibergeht
aber die Bedurfnisse der Organismen. Und die verhungern,
wenn der Boden aufgrund der Diingung nur noch wenig or-
ganisches Material enthélt, das sie abbauen und verwerten

R ein quantitativ fiihrt der Okolandbau ein Nischenda-

ZERTIFIZIERTE OKO-LANDWIRTSCHAFT
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konnen. Gibt es keinen Humus, fallen also auch die vielen
positiven Wirkungen des Lebens im Boden weg. Die Folge
sind Nutzpflanzen, die deutlich anfilliger gegen Schad-
lingsbefall sind, und eine schwindende Bodenfruchtbarkeit.

Dagegen stehen optimale Lebensbedingungen fiir die
Organismen im Mittelpunkt der 6kologischen Landwirt-
schaft. Vielfdltige Fruchtfolgen und ein ganzjdhriger Be-
wuchs wirken der Artenarmut im und auf dem Boden ent-
gegen, schiitzen die Oberfldche vor Verschldmmung und
Erosion und sorgen fir eine starkere Durchwurzelung. Dies
wiederum erndhrt die Lebewesen im Boden besser und
starkt dessen physische Struktur. Ausgelaugte, verdichtete
Boden gleichen starke Niederschlége und Trockenperioden
weniger aus als gesunde, die bis zum Vierfachen ihres Ei-
gengewichtes an Wasser speichern.

In den Tropen wird die Artenvielfalt im 6kologischen
Anbau nicht nur durch zeitlich wechselnde Fruchtarten,
sondern héufig auch durch Mischkulturen erreicht. Dabei
stehen gleichzeitig verschiedene Friichte, Gemiise, Strau-

Vielerorts iibersteigt die Nachfrage nach Bio
das Angebot - ein groer Anreiz fiir Bauern, wenn
die Landpreise nicht stdndig steigen wiirden
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Pazifik Welt

Viele Bauern weltweit produzieren 6kologisch, weil sie nicht tiber Kunstdiinger und Pestizide verfiigen. Sie sind aber nicht zertifiziert
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WIE DUNGER DEN UNTERGRUND BELEBT - ODER ZERSTORT

Wirkungsweise organischer und mineralischer Nahrstoffe, Schema

M Versorgung des Bodens
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Bodennéhrstoffe

Der kiirzeste Weg ist nicht immer der

beste. Mikroorganismen sterben ab, wenn
der Diinger nur die Pflanze versorgt

cher und Baume stockwerkartig auf einem Feld. Die von den
Baumen fallenden Blatter zum Beispiel dienen den Boden-
organismen als Nahrung, die sie dann fir die wachsenden
Pflanzen in Néhrstoffe umwandeln. Ein solches Mischkul-
tursystem oder eine solche Permakultur wére auch in den
mittleren Breiten eine sinnvolle Weiterentwicklung unse-
rer Landwirtschaft, etwa im Wein- oder Obstbau. Denn ver-
schiedene Pflanzen kénnen wechselseitig ihre Schédlinge
reduzieren oder ihr Wachstum stimulieren.

So entsteht im Boden eine hohe biologische Aktivitét,
die die Nutzpflanzen tiber den Ab- und Umbau organischer
Substanz erndhrt. Durch den Verzicht auf Mineraldiinger
und durch die bessere Bodenqualitit benotigt der Okoland-
bau ein Drittel weniger fossile Energie pro Hektar als der
konventionelle Landbau und speichert durchschnittlich
etwa doppelt so viel CO, im Boden. Aufgrund des intensiven
Bodenlebens und des Aufbaus von Humus wird Stickstoff
im Boden gehalten. Gehen Bodenleben und Humusgehalt
zurlck, geraten Néhrstoffe - vor allem Stickstoff - in das
Grundwasser und stehen dann den Pflanzen nicht mehr zur
Verfiigung; im Okolandbau geschieht das um durchschnitt-
lich 50 Prozent weniger.

Zudem koénnen die Pflanzen mit Hilfe der Mykorriza-
Pilze selbst Phosphor aus dem Boden mobilisieren. Man
braucht daher weniger oder keinen Phosphordiinger von
auflen zuzufiihren. Mineralischer Stickstoffdiinger zerstort
im konventionellen System aber ausgerechnet die Mykorri-
za-Pilze und verschérft so das Phosphorproblem. Eine Aus-
wertung von 160 Studien ergab: Der Okolandbau erreicht
in den Anbausystemen der Industrieldnder Ertrdge von
durchschnittlich 92 Prozent des konventionellen Anbaus.

Besonders in Westeuropa und England
haben die Bodenlebewesen einen schweren
Stand. Die Forscher sind alarmiert

Pflanzennahrstoffe

Mikroorganismen

BODENATLAS 2015/ ARCHIV

Chemischer Diinger

L Pflanzennahrstoffe

Mikroorganismen
Beim Okolandbau in den Tropen sind es nach Auswertung
von 133 Studien sogar bis zu 74 Prozent Mehrertrag im Ver-
gleich mit konventionellen Anbausystemen - und das, ohne
langfristig die Fruchtbarkeit des Bodens zu zerstéren.

Der 6kologische Landbau tut vieles dafiir, dass Boden
langfristig und nachhaltig bewirtschaftet werden kénnen.
Aber auch er muss sich stetig weiterentwickeln und sich
gut mit moderner Wissenschaft und Praxis verzahnen. Vor
allem muss das Zusammenspiel von Fruchtfolgen, Misch-
kulturen und Bodenorganismen im Hinblick auf die Versor-
gung mit Ndhrstoffen und die Unterdriickung von Schédlin-
gen besser erforscht werden.

Die Vorteile des dkologischen Landbaus zur Verbesse-
rung der Bodenqualitét liegen auf der Hand - dabei geht es
nicht darum, dass die Bewirtschaftungssysteme dem ent-
sprechen, was in Europa als zertifizierter Bioanbau bekannt

ist. Aber sie missen, was den Boden angeht, den 6kologi-
schen folgen. @
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TRADITIONELLE SYSTEME

REGENERATION VON BODEN:
WAS BAUERN TUN KONNEN

Jahre der Uberbeanspruchung fithren zu
verdichteten, erodierten und ausgelaugten
Boden. Aber sie lassen sich mit einer Vielzahl
von Methoden auch wieder verbessern.
D Boden verschlechtert. Sie sehen, wie sich auf ihren
Feldern Rillen und Runsen bilden, aus denen Ero-
sionsschluchten entstehen kénnen. Jedes Jahr wiirden sie
weniger ernten, wenn sie nicht mit allerlei Chemie und
Technik nachhelfen wiirden. Aber was konnen sie dagegen
tun, wenn sie das nicht wollen oder dazu nicht die finanziel-
len Mittel haben?

Jahrhundertelang lieen sich Kleinbauern in aller Welt
viel einfallen, um Feldfriichte anzubauen und dabei den
Boden an steilen Abh&ngen zu schiitzen und verbrauchte
Béden zu regenerieren. Die Landwirte in Athiopien haben
besonders viele Methoden entwickelt: Sie bauen Steinwélle
und Terrassen, Schwellen und Becken, legen natiirliche Ve-
getationsstreifen oder Steinmulche an, setzen auf Mischan-
bau und pflanzen Biume, die Schatten spenden. Neuere
Ansatze passen sich hdufig an traditionelle Systeme an. Die
MaBnahmen kénnen in vier Gruppen eingeteilt werden:

Agrarwissenschaftliche Mafnahmen: Sie zielen darauf,
den Anbau von Feldfriichten zu verdndern. Pfliigen und
Pflanzen quer zum Hang anstatt von oben nach unten kon-
nen Erosion vermeiden. Zwischenfruchtanbau oder Frucht-
wechsel zwischen Getreide und Hiilsenfriichten machen
Boden wieder fruchtbar und verringern den Bedarf an Stick-
stoffdiingern. Die Ausbringung von Mulch, Kompost oder
Dung fithrt dem Boden Néhrstoffe und organische Substan-

zen zu und belebt ihn mit Regenwiirmern und anderen Tie-
ren. Kalk neutralisiert eine Ubersduerung.

en meisten Bauern ist durchaus bewusst, dass sich ihr

DIE ZENTREN DER
»CONSERVATION
AGRICULTURE*
Pflugloser Anbau und
Mulch- oder Griindiingung,
aber oft mit Einsatz

von Herbiziden und
Gentechnik, Meldungen aus
den Jahren 2005 bis 2014,
in Hektar

Il 100.000 bis 1 Million

Eine bestimmte Kombination agrarwissenschaftlicher
MaBnahmen ist die sogenannte Conservation Agriculture.
Der Boden wird nicht mehr gepfliigt, sondern mit Mulch
oder Griindiingung geschiitzt. Durch Wechselwirtschaft
bleibt seine Fruchtbarkeit erhalten. Schddlinge und Un-
kraut konnen sich nicht ausbreiten. Dieser Ansatz ist typisch
fir Amerika und Australien. Auf Monokulturen allerdings
werden oft Pflanzenvernichtungsmittel eingesetzt, um Un-
kraut zu bekdmpfen, und gentechnisch verdnderte Sorten
eingesetzt, um wiederum den Chemikalien zu widerstehen.

In Afrika und Asien sden und jiaten Kleinbauern von
Hand, oder sie verwenden von Tieren gezogene Geréte, die
den Boden so wenig wie moglich beeintrachtigen. Aber die
Umstellung von Pfliigen auf Conservation Agriculture kann
schwierig sein. Die Bauern miissen neue Fertigkeiten lernen,
andere Pflanzen anbauen als gewohnt, in neue Werkzeuge
investieren und mehr Arbeitskraft fiir die Unkrautbekamp-
fung aufwenden.

Auf die Vegetation ausgerichtete MafSnahmen: Gras, Bii-
sche oder Bdume werden gepflanzt, um herabstrémen-
des Wasser zu verlangsamen, Boden festzuhalten und die
Windgeschwindigkeit zu verringern. Hecken und Bédume,
die um Felder gepflanzt werden, halten streunende Tiere
von den Feldern fern und erzeugen Friichte sowie Feuer-
holz. Grasstreifen entlang der Hangkanten stellen eine
wertvolle Futterquelle dar. Sie konnen geniigend Boden
festhalten, um neue Terrassen anzulegen. Bdaume und Gras
beseitigen bestehende Abflussrinnen und verhindern, dass
sich neue bilden.

Agroindustrielle betreiben ,,Conservation
Agriculture®iiberwiegend als Monokulturen
mit gentechnisch verdndertem Saatgut

Russland

BODENATLAS 2015/ FAO

M iber 1 Million @
x Brasilien E’
Hauptanbaulander,
Flachen in Millionen Hektar UIII Paraguay )
Argentinien ruguay Y -
¢\

38 BODENATLAS 2015



NEUE IDEEN FUR ALTE SYSTEME

KleinmaBstabliche Projekte zur Verbesserung der Bodenqualitat

Agronomische MaBnahmen:
~Kontur-Kultivierung“ mit Querrinnen am
Hang, die das Gelandeprofil nicht verandern

NP

Organisatorische
) MaBnahmen:
Anderbare Nutzung

durch Abzaunen,
Wechselweiden,
weniger intensive
Bewirtschaftung

Strukturierende Mafnahmen: Erde und Steine werden
versetzt, um physische Barrieren zu bauen. In vielen Teilen
der Tropen ermdoglichen beeindruckende Terrassen, dass
selbst an steilen Hingen Anbau betrieben werden kann -
wie etwa die Reispflanzungen in China, im Himalaja und
in Siidostasien. In den Anden nutzt man Steinterrassen fur
den Kartoffelanbau, wihrend sie in Konso in Athiopien mit
Getreide, Kaffee und Baumwolle bepflanzt werden. Weitere
strukturelle MaBnahmen sind Wille, Fangdrédnen zum un-
terirdischen Abzug des Wassers oder auch Riickhaltedam-
me, um Wasser zu stauen und damit zu speichern.

Organisatorische MaBnahmen: Sie verdndern die Nut-
zung des Landes. Beispielsweise wird ein Gebiet mit ausge-
laugtem Boden abgezdunt, um weidende Tiere fernzuhal-
ten, damit sich die Vegetation erholen kann. Bauern kénnen
die Futterpflanzen schneiden und dem Vieh zur Fiitterung
bringen. Werden dort Futterpflanzen angebaut oder wird
dort Rotationsweidewirtschaft betrieben, statt die Herde
frei weiden zu lassen, dann konnen Graser und Biume auf
dem kahlen Land wieder wachsen. Indem die Hirten ihre
Tiere nach einer gewissen Zeit weitertreiben, noch bevor
die Vegetation vollig verzehrt ist, vermeiden sie, den Boden
ganz zu entbléBen.

Welche MaBnahmen am besten geeignet sind, um
fruchtbaren Boden zu bewahren, hdngt von den jeweiligen
Bedingungen ab. Wille sind fiir flache Hange gut geeignet,
bei steileren Hiigeln wirkungslos. Grasstreifen wachsen
nicht in trockenen Gegenden oder dort, wo Vieh sie abwei-
den und zertrampeln kann. Einzelne Bauern kénnen eigene
Techniken entwickeln - beispielsweise entlang der Hangli-
nie pfliigen und pflanzen. Andere Methoden erfordern eine
Zusammenarbeit aller Landwirte in einem bestimmten Ge-

Der Einsatz von Herbiziden kostet bei
der ,,konservierenden Landwirtschaft” die meiste
Zeit - und geht auf Kosten der Umwelt

VegetationsmaBnahmen: Anpflanzen
von Gras, Hecken und Baumen in Streifen,
lange haltbar, kleine Felder
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Strukturierende MaBnahmen: Terrassen,
Damme und ahnliche Konstruktionen,
aufwandig in der Anlage, bei Pflege langlebig

Kombinierend, ein
Beispiel fiir den

Anbau ausgesuchter
Feldfriichte:
Streudiingung auf kleinen
Feldern mit Hochbtischen
an zaunlosen Terrassen

Optimal ist meist ein Mix — auch mit
begrenzten Mitteln sind fiir Kleinbauern
deutliche Ernteerfolge mdglich

biet. So ist das Anlegen von Terrassen duBerst arbeitsinten-
siv, weil sie sich tiber den gesamten Hiigel erstrecken mis-
sen, wenn sie effektiv sein sollen. Aber bei angemessener
Pflege sind solche Bauwerke sehr langlebig.

Planung, Bau und Reparatur sind gewohnlich ein ge-
meinschaftliches Unterfangen. Gibt es keine Tradition ge-
genseitiger Hilfeleistung, dann erfordert der Bau solcher
Strukturen maoglicherweise Unterstiitzung von au3en. Und
selbst dann bleibt ein Risiko, dass die Investition sich nicht
lohnt, je nach dem Wert und den Marktpreisen der Nutz-
pflanzen, die auf dem gewonnenen Land angebaut werden
konnen - zumal die Strukturen auch nach ihrem Bau unter-
halten werden miissen. Oft erweist sich ein Mix aus agrar-
wissenschaftlichen, Vegetations-, strukturellen und organi-
satorischen MaBnahmen als besonders geeignet. @

ZEIT GESPART UND GIFT GESPRUHT

Aufwand fir Gerate/Arbeitsgange beim Anbau von Bohnen in Brasilien
,Conservation Agriculture“ Bl konventionelle Bodenbearbeitung
@ Minuten

pro Hektar
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